Informacja dotyczaca
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Obiekt: Budynek gtéwny administracyjno-biurowy Przedsiebiorstwa
Wodociggow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Przemyslu

Temat:: Termomodernizacja

Adres: Przemysl, ul. Rokitnianska / Boh. Getta
Dz. nr 431, obr. 207

Inwestor: Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z o0.0.

37-700 Przemysl, ul. Rokitnianska 4

Opracowat:
Inz. Jacek Baran



Informacja dotyczaca
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Temat:

Adres:

Termomodernizacja budynku gtéwny administracyjno-biurowy
Przedsiebiorstwa Wodociggow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Przemyslu

Przemysil, ul. Rokitnianska / Boh. Getta
Dz. nr 431, obr. 207

Inwestor: Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji Sp. z o0.0.

37-700 Przemysl, ul. Rokitnianska 4

Podstawa opracowania

v/ Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane z pozniejszymi
zmianami,

v' Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

obiektu:

Prace gtdbwne termomodernizacyjne:

- ocieplenie cokotu elewacji wschodniej oraz garazu nad terenem i pod
terenem do gtebokosci 0,60m

- ocieplenie $ciany kondygnacji nadziemnych elewacji wschodniej

- wykonanie tynku cieptochronnego na pozostatych nadziemnych elewacjach
budynku

- wymiana stolarki okiennej w poziomie strychu

- wymiana drzwi strychowych

- ocieplenie stropu w poziomie strychu oraz scianek kolankowych, scian klatki
schodowej oraz kozuba

Prace towarzyszace termomodernizaciji:

- remont balkonéw

- wykonanie tynku renowacyjnego na cokole pozostatych elewacji budynku

- wykonanie pomostow komunikacyjnych w poziomie strychu do kominéw
I wytazu dachowego

- malowanie $cian budynku

- prace zwigzane z demontazem, naprawg, odnowieniem i ponownym
montazem elementdw wystroju i wyposazenia budynku znajdujgcych sie na
elewacjach

Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych:
v' Dziatka zabudowana, istniejgce uzbrojenie: sie¢ wodociggowa,
kanalizacyjna, energetyczna, c.o.
Wykaz elementéw zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi — brak



= Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozeh wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okre$lajgce skale i rodzaje zagrozeh oraz
miejsce i czas ich wystepowania:

v Upadek z wysokosci podczas prac na rusztowaniach i drabinach,

v' Zranienie przechodnidéw lub uszkodzenie pojazdéw samochodowych
znajdujgcych sie w obrebie inwestyciji,

v' Porazenie pradem elektrycznym podczas prac zwigzanych z
uzywaniem sprzetu elektrycznego na budowie moze wystgpi¢ na
kazdym etapie,

v' Osuniecie sie sterty sktadowanych materiatéw budowlanych na skutek
nieumiejetnego skladowania,

v' Osuniecie sie mas ziemnych do niezabezpieczonych wykopow -—
zasypanie pracownika

v' Upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu

v Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki

v' Przebywanie w sgsiedztwie istniejacego uzbrojenia terenu — sieci:
wodociggowa, energetyczna i c.o.

= Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem do realizacji robét niebezpiecznych:

v’ Zapoznanie pracownikéw z projektem budowlanym,

v' Omowienie specyfiki oraz harmonogramu robat,

v" Og0blIne szkolenie BHP,

v' Poinformowanie pracownikow istniejacych w terenie instalacji

podziemnych i napowietrznych,
Pouczenie pracownikbw w zakresie postepowania w sytuacjach
ekstremalnych w kontekscie realnych zagrozen,

v’ Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

= Wskazanie s$rodkOéw technicznych 1 organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonania rob6t budowlanych w strefach
szczeglOlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajgcg szybkg
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

v' Przed przystgpieniem do realizacji robét nalezy sporzadzi¢ wykaz prac
szczegolnie niebezpiecznych. Strefy niebezpieczne na placu budowy
wyznaczy¢, ogrodzi¢ i odpowiednio oznakowaé. Na poszczegolnych
etapach realizacji wytaczy¢ z ruchu pieszego chodnik ulicy i parking na
obszarze prowadzonych prac.

v' Wykona¢ petne ogrodzenie terenu objetego inwestycjg

v' Glebokie wykopy zabezpieczy¢ balustradami i oznakowaé¢ tablicami
ostrzegawczymi. Porecze balustrad powinny znajdowa¢ sie na
wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od
krawedzi wykopu

<



Wykona¢ umocnienia $cian wykopow gtebokosci wiekszej niz 1,0 m

Do wykopbéw o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m wykonaé zejscia,

odlegtos¢ pomiedzy zejsciami nie powinna przekracza¢ 20 m

Do prac wykonywanych w wykopach o gtebokosci wiekszej niz 2,0 m

nalezy przydzielic co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia

asekuracji

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany
wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane
w doborze obudowy

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu sg nie
obudowane

Ruch srodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie
poza granica klina naturalnego odtamu gruntu
W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno sie dopuszczaé do
tworzenia nawisow gruntu
Przy wykonywaniu robot na wysokosci powyzej 1 metra, stanowiska
pracy nalezy zabezpieczy¢ barierkg sktadajagcg sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczonej
na wysokosci 1,10m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg
a poreczg nhalezy wypetni¢ czesciowo Ilub catkowicie w sposéb
zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem z wysokosci.
Przy wykonywaniu robot na wysokosci pracownicy powinni by¢
zabezpieczeni pasami ochronnymi z linkg umocowang do statych
elementow konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych)
rusztowan. Przy wykonywaniu prac w poblizu krawedzi dachu nalezy
zabezpieczy¢ pracownika z pomocg pasa ochronnego z linkg
zamocowang do stalych czesci konstrukcji obiektu. Materiaty
skladowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnigeciem.
Ponadto pracownicy muszg uzyskaC orzeczenie lekarskie o
dopuszczeniu do okreslonej pracy oraz powinni posiada¢ kwalifikacje
przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska.
Rusztowania budowlane winny by¢ atestowane, posiada¢ pomost o
powierzchni  roboczej wystarczajgcej dla zatrudnionych oraz
skladowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatdw, posiadaé
konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajacych obcigzen,
posiadac¢ siatke zabezpieczajgca, zapewni¢ bezpieczng komunikacje
pionowg, zapewni¢ swobodny dostep do stanowisk pracy. Podczas
montazu rusztowania teren nieutwardzony nalezy w sposob bezpieczny
utwardzi¢ zapobiegajgc osunieciu sie konstrukcji rusztowania.

Konstrukcje nalezy zakotwi¢ do sciany budynku. Zakotwienia powinny

by¢ rozmieszczone rownoczesnie na catej powierzchni Sciany, przy

ktérej znajduje sie rusztowanie. Przejscia obok rusztowan, wejscia do
budynku powinny by¢é zabezpieczone daszkami ochronnymi. Na

rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgca o

dopuszczalnej wielkosci obcigzenia pomostow.



v

v

Wspinanie sie po stojakach, podtuznicach i poreczach rusztowan jest
zabronione.

Strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktorej istnieje zrddto
zagrozenia, np. z powodu mozliwosci spadania z gory przedmiotow lub
materiatdw, nalezy oznakowac i ogrodzi¢ poreczami bgdz zabezpieczyc¢
daszkami ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej
niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spadac¢ przedmioty lub materiaty.
Daszki ochronne powinny znajdowac sie ha wysokosci nie mniejszej niz
2,4 m od terenu i ze spadkiem 45 stopni w kierunku zrédta zagrozenia.
Pokrycie dachu powinno by¢ szczelne i dostatecznie wytrzymate na
przebicie przez spadajace przedmioty. Uzywanie daszkoéw ochronnych
jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatow,
itp. Jest zabronione. W miejscach przejs¢ i przejazdéw szerokosé
daszka ochronnego powinna wynosi¢ co najmniej o 1,0 m wiecej niz
szerokos¢ przejscia.

Nalezy zaopatrzyé miejsce pracy w przenosng apteczke pierwszej

pomocy.
Organizacja zaplecza budowy (zaplecze socjalne, sanitarne, miejsca

poboru pradu, miejsca poboru wody),

v' Wskazanie sposobu zabezpieczenia budowy przez wtargnieciem oséb

niepowotanych oraz oznakowanie budowy

Opracowat:
Inz. Jacek Baran



